ROLEGH Sleep entral

LIMPIEZA'Y MANTENIMIENTO
DEL CPAP/BILEVEL

El cuidado adecuado de la mascarilla y de los accesorios del CPAP/BiLevel

es esencial para el éxito de la terapia del suerio. Para obtener mas informacién
sobre la limpieza y el mantenimiento, visite https://www.rotech.com/newCPAP.
Siga las siguientes instrucciones y consejos para la limpieza y desinfeccion:

Mantenimiento y limpieza generales del CPAP/BiLevel

* Incorpore la limpieza del equipo a su rutina de la mafana, lo que le dara tiempo suficiente para que se seque
durante el dia.

* Conserve la maquinay los accesorios lejos de la luz directa del sol para evitar dafarlos.

* Nunca use blanqueador para limpiar los accesorios ni el equipo.

* Ponga la maquina sobre una superficie plana, lejos de objetos que pudieran interferir con la toma de aire,
como cortinas o ropa de cama.

* ;Esta tratando de recuperarse de un resfriado, una gripe u otro virus? Limpie la mascarilla, los tubos y el humidificador
diariamente para evitar la reinfeccion.

Como limpiar la mascarilla

* Lave la mascarilla diariamente con agua tibia y un jabén suave Si tiene una almohadilla de espuma
sin fragancia (como Dove o jabon liquido Ivory). e T e U s S
* Enjudguela con aguay deje que se seque al aire libre sobre un pafo
limpio o una toalla de papel, lejos de la luz directa del sol. * Consérvela secay lejos de los liquidos.
* Antes de usar la mascarilla por la noche, lavese minuciosamente la cara « Manténgala lejos de la luz solar directa.
y no use humectantes faciales. El sebo facial y las cremas humectantes « Limpiela Unicamente con parios

pueden descomponer las almohadillas de silicona.

* Cada semana, lave en la lavadora o a mano el arnés para la cabeza
y la correa para el mentén con un detergente para telas suave si estan
manchados, y deje que se sequen al aire libre.

Tubos

* Lave los tubos diariamente con agua tibia y jabon. Enjudguelos bien y déjelos secar colgados lejos de la luz solar directa.

Camara de agua del humidificador

* Quite con cuidado la cdmara de agua, asegurandose de que el agua no entre a la maquina de CPAP/BiLevel.

* Vacie la cdmara de agua diariamente y vuelva a llenarla con agua destilada hasta la linea de llenado.

* Una vez cada 3 dias, remdjela por 30 minutos en una mezcla de 1 parte de vinagre blanco y 3 partes de agua,
enjuaguela con agua corriente fria y déjela secar al aire libre. Deseche el vinagre blanco y el agua.

sin alcohol.

Filtros

* Segun el modelo, su equipo podria tener 10 2 filtros.
* Enjuague los filtros de espuma o no desechables semanalmente y deje que se sequen al aire libre.
* Cambie el filtro blanco desechable cada 2 semanas o mensualmente, dependiendo de las condiciones de su casa.

INOTA IMPORTANTE!

Incluso si hace una limpieza y desinfeccién habituales, debe reemplazar las almohadillas, las mascarillas, los tubos
y la cdmara del humidificador de forma habitual para evitar que se acumulen bacterias. Para obtener mas informacion
y las directrices generales de reemplazo, consulte el cronograma de reemplazos.
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