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CUANDO CAMBIAR LOS SUMINISTROS
DEL CPAP/BILEVEL

jEsta bien cambiarlos! Reemplazar oportunamente los suministros del dispositivo

de CPAP/BiLevel es esencial para una comodidad éptima y un funcionamiento
adecuado. Ademas de la limpieza, se deben reemplazar la mascarilla, las almohadillas,
el arnés para la cabeza, los tubos, los filtros y otros componentes de manera habitual.
Si se ignoran los tiempos de reemplazo recomendados, esto puede provocar fugas,
molestias, irritacién de la piel, enfermedades y descontento.

RIEGH leep Tentral

Incluso si hace una limpieza y desinfeccion
habituales, debe reemplazar las almohadillas, las
mascarillas, los tubos y la camara del humidificador
de forma habitual para evitar que se acumulen
bacterias. Los cojines y las almohadillas de las

Mantenga el equipo en 6ptimas condiciones con
una limpieza habitual y reemplace los suministros
tan pronto como lo permita el proveedor del seguro.

(Desconoce las directrices de reemplazo?

iSleep Central lo puede ayudar! Comuniquese
con nosotros por chat, por correo electrénico

o por teléfono. Nuestros representantes estan
dispuestos a ayudarlo.

mascarillas se deterioran y se vuelven menos
flexibles con el uso. Un reemplazo habitual hara que
el ajuste de la mascarilla no tenga fugas y permitira
que no se apriete tanto el arnés para la cabeza.

Dos veces por mes

* Filtros desechables
» Aligual que los filtros del sistema de HVAC de su auto o su casa, los filtros de la maquina deben cambiarse de forma
habitual para que tengan una eficacia maxima.
* Cojines y almohadillas de la mascarilla nasal
» Reemplazar los cojines de la mascarilla es importante por motivos de higiene y para asegurarse de que la mascarilla
tenga un sellado fuerte y eficaz.

Una vez por mes

* Almohadillas de la mascarilla facial completa
» Cuando los cojines o las almohadillas comiencen a deteriorarse, reemplacelos. Aunque las mascarillas actuales
se fabrican para ofrecer una mayor comodidad y un mejor sellado, el material fragil que se usa es muy susceptible
a roturas y al deterioro con el tiempo.

Cada tres meses

* Montura de la mascarilla
» Con el uso constante y la limpieza habitual, la mascarilla se vuelve cada vez menos eficaz, lo que disminuye
la comodidad y el cumplimiento de la terapia.
* Tubos
» Se pueden formar pequenos orificios, que pueden comprometer la precision de la presién del aire. Incluso
con una limpieza habitual, se pueden acumular gérmenes.

Cada seis meses

* Arnés para la cabeza y correa para el mentén
» La mayoria de los arneses para la cabeza y las correas para el mentdn estan hechos de neopreno, que se estira
para acomodarse a la estructura de la cara y la cabeza. Con el tiempo, este estiramiento deteriora la capacidad de
la mascarilla de sellarse fuertemente.
* Camara de agua del humidificador
» La cdmara de agua se puede manchar con una sustancia blanca similar a un polvo o desarrollar un hongo rosado.
Incluso si la limpia segun lo indicado, debe reemplazar la cdmara completa de manera habitual.
* Filtro (de espuma) no desechable
» Reemplazar los filtros puede prolongar la vida util de la maquina. Cambie estos filtros de manera habitual para

lograr un cuidado 6ptimo.
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Para una mejor salud y un mejor tratamiento, mantenga el equipo en éptimas
condiciones con una limpieza habitual y reemplace los suministros tan pronto
como lo permita el proveedor del seguro.

Cronograma recomendado de reemplazos

Mes

Articulo Frecuencia

Cojin de la mascarilla nasal/

. 2 por mes
almohadillas nasales &

Filtros desechables 2 por mes

Almohadilla de la mascarilla

. 1por mes
facial completa :

Mascarilla (facial completa,  1cada
nasal, almohadilla nasal) 3 meses

1cada
Tubos
3 meses
, 1cada
Arnés para la cabeza
6 meses
, 1cada
Correa para el mentén
6 meses
Cédmara de agua del 1cada
humidificador 6 meses
. 1cada
Filtros no desechables
6 meses

Tenga en cuenta que la cantidad y la frecuencia pueden variar segun la cobertura de su seguro.

Sleep Central es una divisién de Rotech Healthcare Inc. Nos especializamos en ofrecer los suministros de mas alta calidad
para su dispositivo de CPAP/BiLevel y un servicio de atencién al cliente constante para que alcance el éxito y mejore su salud.
¢{Tiene preguntas? Contamos con especialistas capacitados disponibles para responder a sus preguntas técnicas o clinicas.
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